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Orcamento Participativo
Quem? . N
Percursos de Orientacao Permanente -

Pela preservacao do ambiente e mobilidade saudavel

O Clube de Montanhismo da Guarda é uma coletividade sem
fins lucrativos desde 1981 no qual promove atividades
desportivas de montanha, desde o Montanhismo,
Pedestrianismo, Escalada, Orientacdo, Atividades Nauticas,
entre outras.

Referéncia Nacional nas atividades de Monta
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Obj cfivod

Promover o patrimoénio da area geografica do concelho da GUARDRA;

¥ 7% S
J

TEMPO NAO FALTARA

Criar percursos de orientacao permanente, disponiveis para todos de forma a
promover e desenvolver a modalidade junto da comunidade escolar,
concidadaos e turistas;

Incentivar a pratica de Atividade Fisica em meio natural, contribuindo para a

criacao de habitos saudaveis de vida ativa através da mobilidade saudavel a Pé e
de Bicicleta, através de programas de promoc¢ao;

Sensibilizar para a preservacao do meio ambiente e o seu conhecimento;

Incentivar a procura turistica, colocando a Guarda nos roteiros turisticos

nacionais e internacionais no ambito da Candidatura da Guarda a Capital
Europeia da Cultura 2027;

Colocacao em pratica de solucoes tecnoldgicas inovadoras.




Tarefas a operacionalizafi SEEEe:
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evantamento topografico (homologado pela
ifederagao Portuguesa de Orientacao);
Marcacao de percursos e respetiva;
manutencao;
Aquisicao de E-MB e equipamento;
Marketing e publicidade;
Formacao de Agentes dinamizadores;
Desenvolvimento de programa de atividade
fisica associados a preservacao do ambiente e
mobilidade sustentavel.
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Locals Sugeridos para efetuar
levantamento, dadas as potencialidades.




Cerca de 30 km?2
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Cerca de 12 km2

< A0

o« S0 b

) (% ey
ALS P

,-.-,-“l,\’_/l izarel’a- '

v ]
;" . y--s

A r 7 ) ’
b R - ) o8
gt ~ ’ 5o e
- P &- e iy Q-‘
» 73 -
o 5 - A ?’A A A G
- 23 - A g < A¥n g b e N "R?.-'L E l_a 3 : P
{ ¥ 5075 Y e A
A N . =
T O PAN ) [ <08 \ F

% Rt




Cerca de 40 km2
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Meiod de divulgacao da
propodta

« Expositores outdoor no Jardim José de Lemos;

* No Site e Facebook do Clube de Montanhismo da Guarda;



« Orcamento Participativo

Percursos de Orientacao Permanente -

Pela preservacao do ambiente e mobilidade saudavel

A9 1
1 ot a
- oy
b o 3
il b T
‘ ) ' - »
C B R ) L =
! N . o
5 Jm . g N ’ o / - 4 ns\‘uqasecu\DS
FIRTA FEsv AN L2 ¢ o 209

AN a-S
A \N“ roeste encof\‘g
o al
ﬁonhec\da» RO

S, XN



PERCURSO PERMANENTE Pontos Turisticos
DE ORIENTACAO TURISTICA

Escala  1:4000 | Equidistancia 2,5 metros |
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Percurso permanente
E Orientagdo Turistica
D> / A
N
S =B °
E u |4 O
/1 €
o w1l o
@ A = Descrigdo dos diferentes
t '394 / T J‘_
=
Q.
=
(b
>
LLl

/47" Curvas de nivel X Objecto especial relevo

Pela preservacao do ambiente e mobilidade saudavel

«"" Escarpa de terra X © O Objecto especial homen
() +# Montelcota (zona alta) Objecto especial sgua
-2 ~ Depressdes (zona baixa) Objecto especial vegetagiio
¥ ¥ ¥ Buraco A isolados
LEGENDA e Falésias ;s-be(-ndenu)
A @ ® « Rochas V4 Muro transponivel/intransp.
DO MAPA DE ORIENTAGAO ¥ Terreno pedregoso A" Cerca trasponivel/intrasp. @
— A*va Zona de pedras SI["] Casa/coberto
o g::‘“"""' Afloramento rochoso Zona privada/alcatréio
= E 3 """I‘I’,"nm @ Linha de dgualrioflago « E Escadas
O oresta limpe Terreno pantanoso %=/ Carralros
e Vegetagio Area aberta (sem arvores) =* Ponte
o Areas abertas Area semi-aberta _i— Linha eléctrica
L=/ Agua M Vegetagiio (- / + densa) 4T Torre grande/pequena
Alcatréio Vaegetagdo rastelra Meridiano (indica o norte)

Parcurso Pomar/vinha
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Com a concretizacao deste projeto, a GUARDA dara passos importantes na sua
afirmacao enquanto territorio atrativo, sustentavel e amigo do Ambiente.

Morada: Largo do Torredo, 6300-609 Guarda
Morada para correspondéncia: Apartado 8, 6300 Guarda

Telefone; 271 222 840

Email: clube@montanhismo-guarda.pt



